
Аннотация к адаптированным рабочим программам 

по основам безопасности жизнедеятельности 8-9 класс (ФГОС ООО) 

 
Настоящая адаптированная рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности 8 – 9 
классы составлена в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

 

- Федерального закона № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст.28 п.3 пп.6; .ст. 2 п. 9); 

 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденным Приказом Министерства просвещения России от 31.05.2021 №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 

- Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 

- Образовательной программы основного общего образования МБОУ г.Мурманска СОШ № 20; 

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного Приказом № 858 от 21. 12.2022 г. «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющих образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 
 

 Цели изучения основ безопасности жизнедеятельности:  

 

 

Учебно-методический комплекс: 

8 Основы безопасности жизнедеятельности 8 класс / А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников – М.: 
Просвещение,2018 

9 Основы безопасности жизнедеятельности 8 класс /  А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников – М.: 
Просвещение,2018 

 

Информация о количестве учебных часов: 34 часа в год в 8-9 классах (1 час в неделю). 

 

 

Ведущие формы и методы, технологии обучения: 

Формы организации учебных занятий: изучение нового материала; семинарские занятия; 

обобщения и систематизации, практические занятия, контрольные мероприятия. 

  усвоение учащимися правил безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях 
природного, техногенного и социального характера; 

  понимание ими важности укрепления, сохранения и защиты своего здоровья как 

личной и общественной ценности; 

  уяснение и принятие учащимися достижений гражданского общества: права 

человека, правовое государство, семейные ценности, справедливость и ответственность 

органов власти; 

  антиэкстремистское и антитеррористическое мышление и поведение

 учащихся, их нетерпимость к действиям и намерениям, представляющим 

угрозу для жизни человека; 

  отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, в том числе 

наркотиков, табакокурению и употреблению алкогольных напитков; 

 готовность и стремление учащихся к нравственному самосовершенствованию. 



Используемы методы обучения: объяснительно-иллюстративный; проблемное изложение, 

эвристический, исследовательский. 

Используемые педагогические технологии: информационно-коммуникационные; 

компетентностный подход к обучению; дифференцированное обучение. 

 

Используемые формы, способы и средства проверки и оценки результатов обучения по 

данной адаптированной рабочей программе: 
Формы контроля: самостоятельная работа, контрольная работа; тестирование; фронтальный 

опрос, практическая работа. 
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